
Húsvéti lelki nap 

 

Hagyományaink szerint húsvét előtt, március 22-én és 25-én lelki napra gyűltünk össze 

iskolánk tornatermében. A napkezdő áhítat után a diákság egyik része osztálytermekbe vonult, 

ahol a húsvéti hagyományokat jártuk körbe különböző témák szerint. 

 

Egyik teremben az öltözködésről volt szó. A stílus maga az ember – mondták régen, ezért az 

öltözködés története után beszélgettünk arról, hogyan lehet jól öltözni, mi jelent előnyt vagy 

hátrányt, mi a színek szerepe az öltözködésben régen és most.  

Egy másik teremben a kukoricafosztás, tollfosztás, a fonók hangulatát idéztük meg: 

multitasking anno… Mit jelentett régen a többfelé figyelés: járt a kezük, csendben dolgoztak és 

figyelték a történet/mesemondókat, illetve olykor énekelgettek is közösen, népdalokat.  

A harmadik teremben körüljártuk a tiszta fogalmát: mit jelent a tisztaság illatban, higiéniában, 

természetes tisztítószerekben. De volt szó a locsolás eredetéről, történetéről, illatáról is.  

Egy teremben pedig a húsvéthoz kapcsolódó ételeket kóstolták meg: ilyen a környékünkön 

sokhelyen készített sárga túró, házi füstölésű sonka tormával, valamint jellegzetes sütemények.  

 

Ezidő alatt a diákok másik csoportja az iskolánk kisbuszával és autókkal kiment a Megyer-

hegyre, a szőlőbe. Ott megismerkedtek a szőlőtermesztés munkálataival, mikor milyen 

tennivalónak van ideje, mi történik, ha nem időben végzik el a munkát. Majd a borházban a 

szüreti eszközöket nézték meg, minek mi a szerepe a borrá válás folyamatában.  

 

Második napon cseréltek, hogy mindenki belelásson minden területbe. 

 

Ez a programunk a Bethlen Gábor Alapkezelő Zrt. támogatásával valósult meg. 

 

 


